INDICE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES. COMERCIO Y HOSTELERIA

TEMA 1 LEY DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

= Introduccion.

= Marco normativo basico.

= Estructura de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

=  Otras disposiciones.

=  Modificaciones de la Ley 31/1995 de 8 de noviembre de prevencién de riesgos
laborales.

TEMA 2 DERECHOS Y DEBERES DE LA PROTECCION

= Deber de los empresarios.

= Obligaciones de los trabajadores.

= Los 6rganos de prevencion.

=  Consultay participacién de los trabajadores.
= Responsabilidades y sanciones.

= Integracidn de la actividad preventiva.

TEMA 3 ORGANIZACION DEL TRABAJO PREVENTIVO

= [dentificacién de los riesgos laborales en comercio y hosteleria.
= Evaluacién de los riesgos laborales.

= Laeleccion de medidas.

= Implantaciéon de medidas preventivas.

= Sistema de seguimiento y vigilancia.

= Elplan de prevencion.

TEMA 4 PRINCIPALES RIESGOS LABORALES EN COMERCIO Y HOSTELERIA

= Riesgos ligados a las condiciones de seguridad
= Riesgos ambientales en el trabajo

=  Factores ergondmicos y psicosociales

TEMA 5 ACTUACIONES EN CASO DE EMERGENCIA

= Medidas de emergencia

= Plan de emergencia

=  Situaciones de emergencia
= Equipos de emergencia

=  Plan de evacuaciéon



TEMA 6 MEDIO AMBIENTE EN EL TRABAJO

= Introduccién

= Exposicion laboral a agentes quimicos
= Exposicion laboral a agentes fisicos

=  Exposicién a agentes biolégicos

= Evaluacion y control del riesgo

TEMA 7 SENALIZACION

= Lasefalizacién

= Tipos de sefializacién

= Etiquetado

=  Simbolos de peligro normalizados

=  Frases de seguridad

TEMA 8 SISTEMAS ELEMENTALES DE CONTROL DE RIESGOS

= Unidad de proteccién individual (EPI)
=  Eleccidén de los equipos.
= Usodelos equipos.

= Tipos de equipos.

TEMA 9 PRIMEROS AUXILIOS Y ACCIDENTES

= Actuaciones basicas ante emergencias médicas
= Reanimacién cardiopulmonar basica (RCP)

= Protocolos ante hemorragias, quemaduras, caidas o lesiones leves

ANEXO

=  Glosario de términos
= Bibliografia

= Supuestos practicos y casos reales



